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Entre horreur et ténèbres
Elle écrit des horreurs et elle rit. « Heureusement,
cette histoire est inventée ! » dit-elle de son roman La
Terre et le Néant. Née à Hénin-Beaumont, adoptée
par Libercourt, Sandra Ruchot travaille aujourd'hui
en sûreté territoriale dans le 93. Elle est brigadier
dans la police scientifique. Son quotidien est fait
d'empreintes digitales, de recherches ADN, de prises
de photos sur les lieux d'infraction... Elle évolue
depuis bientôt sept ans entre mort suspecte et vols
avec violence. Rien d'étonnant dès lors qu'elle joue à
imaginer l'inimaginable qu'elle abonde dans l'abo-
minable. « J'adore mon métier, c'est un travail minu-
tieux. Alors qu'il ray a apparemment aucun indice,
on arrive à boucler une enquête... » C'est d'enquête
également qu'il s'agit dans La Terre et le Néant. De
torture aussi, de sévices, de sadisme, de bourreau,
de tueur en série. « Ça m'a amusée. Au boulot, c'était
une période creuse, à la maison c'était la routine... »
Certaines de ses collègues ont lu l'ouvrage et l'ont
traitée de folle. « J'ai trouvé ça flatteur ! » Son amie,
Stéphanie Guibout, qui travaille aussi à ses côtés,
était sa lectrice préférée, sa guide, son test. « Je
regardais si elle f r is sonnait, si elle s'amusait... » Car
il y a de l'humour dans l'ouvrage, de l'humour noir
bien sûr. Stéphanie l'a aidée pour l'orthographe,
pour les fautes d'inattention, pour la jeunesse de sa
syntaxe. « Elle semblait impressionnée... » L'auteure
l'était elle-même car l'écriture ne participait pas de

son univers. « Je n'aimais pas les dissertations
quand j'étais petite, mais là, ça a été tout seul, e 'était
une compétence que je ne me connaissais pas... »
Sandra Ruchot a publié son livre à compte d'auteur,

Les Editions Velours lui ayant demande une partici-
pation. Elle a déjà un second projet, aussi ténébreux
que le précédent, mais attend pour le concrétiser.
Pour l'heure, la jeune femme baigne dans la lumière ;
elle vient d'avoir un bébé, un petit garçon qu'elle a
appelé Lucian...
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