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L'agent Ruchot
romance la police scientifique
À 30 ans, l'agent de police scientifique de Seine-Saint-Denis vient de sortir un roman,
remarqué dès sa première séance de dédicace, samedi dernier à la librairie du Forum.

es quinze ouvrages
qu'elle avait avec
?"e samedi dernier,
il n'en reste aucun.
Tous ont été dédi-
cacés et vendus.

Lin véritable succès pour cet
auteur qui signe son premier
livre. Pourtant Sandra Ruchot
n'a pas toujours connu la
réussite. Bac scientifique en
main, elle a tenté une pre-
mière année de médecine à
Lille qui s'est soldée par un
remarquable échec. Originaire
de Hénin-Beaumont, elle a
passé une partie de sa vie à
s'interroger sur son avenir.
Elle s'est lancée dans plu-
sieurs concours avant de
réussir celui de gardien de
la paix. Elle quitte alors son
Plat Pays pour Nîmes et son
école de police. Depuis
2003, elle travaille en région
parisienne dans un service
de police scientifique pour
la sûreté territoriale du 9.3.
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Sa profession a servi de
thème à son premier
ouvrage. « J'avais déjà une
trame de cette histoire. Un
rêve que j'avais fait adoles-
cente hantait toujours mon

Sandra Ruchot s'est inspirée d'un cauchemard
pour son premier roman.

esprit. Il est le fil conducteur
de cette histoire », dévoile-
t-elle. « La police et ses affai-
res criminelles sont des uni-
vers que j'aime. J'avais envie
d'écrire. Un matin, je me suis
dit pourquoi pas se lancer.
Des morceaux ont commencé
à donner des pages. »

Elle a écrit en partie à

Saint-Gratien, où elle
demeure et sur son lieu de
travail. Au moment des
poses et divers temps morts,
elle sort sa clef USB et peau-
fine ses pages, pour en
atteindre 208 d'un roman
condensé.

« Mes écrits sont complé-
tés par des lectures, qui

L'histoire du roman
Sébastien Trotski est un com-
mandant de police judiciaire à
Paris. Ses quinze années à la
brigade criminelle et le nom-
bre incalculable d'événements
marquants auxquels il a pu
assister pendant sa carrière,
ani font penser que plus rien
•rte pourrait ie surprendre.
Pourtant, la découverte d'un
cadavre atrocement mutilé et
dont la mort a été parfaitement
mise en scène, va pousser les
limites de la folie humaine qu'il
connaissait jusqu'alors.
Assisté de son nouveau
binôme Sam Guet, techni-
cienne de police scientifique,
ils suivront la piste d'un tueur
en série méthodique, manipu-
lateur et impitoyable avec ceux
qui auront le malheur de croi-
ser son chemin.

la Terre du Néant,
édition du Velours. 17 euros.

sont, pour beaucoup, des
thrillers d'auteurs connus
comme inconnus », précise
l'auteur. Elle a déjà un
second livre en tête. Mais
celui-ci devra attendre. En
couple, elle attend un heu-
reux événement.

Fabrice CAHEN


